
Allianz Life Insurance Malaysia Berhad



Allianz Diabetic Essential 

GIVING YOU THE COVERAGE  
WHEN YOU NEED IT MOST

CONSEQUENCES

Being diagnosed with diabetes changes your life forever. Diabetes (Type 2) is a 
chronic condition where your body does not respond to insulin properly. Initially, when 
your body is resistant to insulin,  your pancreas makes extra insulin to make up for it. 
However, eventually your pancreas is unable to make sufficient insulin to keep your 
blood glucose at normal levels.

Type 2 diabetes may remain undetected for many years until a person suffers a health 
complication or performs a blood or urine glucose test. 

Blindness
Damage to the 
blood vessels of 
the retina caused 
by diabetes can 
potentially lead to 
cataract, glaucoma 
and blindness.

Nerve Diseases
Damage to the 
nerves throughout 
the body can lead 
to problems with 
digestion, erectile 
dysfunction as well 
as other functions.

Heart Attack
Consistently high 

blood glucose levels 
can cause blood 

vessels to narrow 
and clog up putting 
you at risk of heart 

disease.

Sources: Diabetes Malaysia (diabetes.org.my), Mayo Clinic 
(mayoclinic.org), Diabetes Australia (diabetesaustralia.com.au)

*The Premium Discount rates are not guaranteed.

Amputation
Poor blood flow to 
the feet can cause 

nerve damage 
increasing the risk 

of various foot 
complications and 

infections that if 
untreated may 

require amputation.

PLAN AHEAD TO COVER  
POTENTIAL MEDICAL BILLS
With the higher risk of being diagnosed with major medical conditions, it is important 
to have a medical plan in place to help cover the cost of hospitalisation and surgery 
if you succumb to an illness as a result of diabetes. However, it may have been 
impossible for you as a diabetic to get medical insurance protection.

With Allianz, diabetics (Type 2) now have the ability to get medical coverage because 
we believe you deserve protection and a chance to make a change in your life.

Not anymore.
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FEATURES

Comprehensive Medical Coverage
You have a choice of 4 medical plans that can help cover the cost of 
hospitalisation and surgery, Intensive Care Unit (ICU), obtaining a 
second medical opinion and more.

Stroke 
People with 

diabetes are up 
to four times more 

likely to have  
a stroke.

Kidney Failure 
Diabetes can 
damage the 
delicate filtering 
system of the 
kidneys leading to 
kidney damage 
and failure.

Out-patient Treatment Benefit
If you need medical care beyond hospitalisation, Allianz Diabetic 
Essential provides access to outpatient treatment for cancer, kidney 
dialysis and dengue or enteric fever treatment. There is also coverage 
for emergency accidental out-patient treatment.

Premium Discount*

Depending on your medical report, you may receive up to 40% off 
on your premium when you sign up, and continue to enjoy a yearly 
discount if your annual medical report shows that your health has 
improved. However just by submitting your medical report you will 
receive a 10% discount.

Health Screening Benefit
Provides annual HbA1c blood test, kidney function test, lipid profile, 
medical examination and full urine examination.

40%
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You may receive a 20%  
discount on your premium.

You will still receive a 10% discount 
on your premium for submitting the 

required medical report.

Your premium discount 
increases to 40% .

When you initially sign-up for the plan,  
you have a fairly good medical report. 

At the end of the year,  
you submit your medical report 
but the results aren’t very good.

The next year, you focus on 
maintaining a healthy lifestyle and 

submit a good medical report.

YOUR JOURNEY WITH   
ALLIANZ DIABETIC ESSENTIAL

-40%

You will continue to receive 
premium discounts annually 

just by submitting the 
required medical report.

-20%

-10%

-%

BENEFITS
Plan Type

A) Hospitalisation & Surgical Benefit 

Overall Annual Limit

Hospital Room & 
Board (subject to 
a maximum of one 
hundred and fifty 
(150) days per Any 
One (1) Disability) 

Intensive Care Unit
(subject to a maximum 
of one hundred and 
fifty (150) days per 
confinement)

Pre-Hospitalisation 
Diagnostic Tests
(within ninety 
(90) days prior to 
Hospitalisation)

As charged.  
Subject to Reasonable and Customary Charges* 

Overall Lifetime Limit

Surgical Fees

Operating  
Theatre Fees

Anaesthetist Fees

Co-insurance

Hospital Supplies  
and Services

In-Hospital Physician 
Visit (subject to a 
maximum of two (2) 
visits per day)

Plan 150 
(RM)

500,000

150

1,500,000

20% of Eligible Expenses up to RM10,000 per annum. 
(Applicable to Benefit A to C)

Plan 200 
(RM)

1,000,000

200

3,000,000

Plan 300 
(RM)

1,200,000

300

3,600,000

Plan 400 
(RM)

1,400,000

400

4,200,000
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Plan Type
Plan 150 

(RM)
Plan 200 

(RM)
Plan 300 

(RM)
Plan 400 

(RM)

Pre-Hospitalisation 
Consultation
(within ninety 
(90) days prior to 
Hospitalisation – 
maximum of two (2) 
General Practitioner 
and one (1) Specialist 
consultations)

As charged.  
Subject to Reasonable and Customary Charges* 

Post Hospitalisation 
Treatment (within 
ninety (90) days 
following discharge 
from Hospital)

Home Nursing Care 
(subject to a maximum 
of one hundred and 
eighty (180) days per 
lifetime)

Ambulance Fees

Day-Care Surgery

Medical  
Report Fees  
Reimbursement

As charged.
Up to a maximum of RM150 per admission for In-Patient 

treatment or per Disability for Out-Patient treatment.

B) Out-Patient Treatment Benefits 

Emergency 
Accidental Out-
Patient Treatment 
& thirty (30) days 
follow up treatment 
(Annual Limit)

Out-Patient Cancer 
Treatment (includes 
consultation, 
examination tests and 
prescribed take-home 
drugs)

As charged.  
Subject to Reasonable and Customary Charges* 

Up to 1,000 Up to 2,000 Up to 3,000 Up to 4,000
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As charged.  
Subject to Reasonable and Customary Charges* 

Out-Patient Kidney 
Dialysis Treatment 
(includes consultation, 
examination tests and 
prescribed take-home 
drugs)

Out-Patient Dengue or 
Enteric Fever Treatment 
(includes consultation, 
examination tests and 
prescribed take-home 
drugs)

C) Special Benefits 

Reimbursement for 
Alternative Treatment 
fees (post  
Hospitalisation  
Out-Patient benefit, 
within thirty (30) days 
following discharge  
from Hospital)

Limited to one (1) time per annum, 
up to RM250

Second Medical  
Opinion

100

1000

Reimbursement of the claimable cost, subject to Reasonable and 
Customary Charges* (up to a maximum of RM2,000 per annum)

As charged, subject to Reasonable and Customary Charges*
(limited to one (1) visit per day)

Limit per Visit

Maximum per annum

200

2000

300

3000

400

4000

Premium Discount 
May be applicable, subject to submission and results of the 

Health Screening Benefit tests 

D)  Diabetes Management Benefits (Not Subject to Co-insurance / Annual / Lifetime Limit)

Health Screening Benefit
•	 Medical Examination  
	 by a Doctor
•	 Glycated  
	 Haemoglobin  
	 (HbA1c)
•	 Urine FEME
•	 Renal Function Test
•	 Lipid Profile  

Allianz Diabetic Essential 

Plan Type
Plan 150 

(RM)
Plan 200 

(RM)
Plan 300 

(RM)
Plan 400 

(RM)

Notes: 
1.	*Reasonable and Customary Charges based on Private HealthCare Facilities and Services (Private 	
	 Hospitals and Other Private HealthCare Facilities) Regulation 2006 in Malaysia including any 		
	 subsequent amendment(s) or enactment of it.



PREMIUM TABLE FOR 
ALLIANZ DIABETIC ESSENTIAL

Annual Premium

Age
Band Plan 150

(RM)

4,305.00

5,895.00

8,645.00

12,600.00

4,940.00

7,067.00

10,431.00

15,350.00

30 - 35

41 - 45

51 - 55

61 - 65

36 - 40

46 - 50

56 - 60

66 - 70

4,490.00

6,160.00

9,048.00

13,200.00

5,157.00

7,390.00

10,924.00

16,088.00

5,250.00

7,062.00

10,424.00

15,460.00

5,895.00

8,490.00

12,605.00

19,143.00

6,183.00

8,340.00

12,390.00

18,445.00

6,936.00

10,060.00

15,010.00

22,876.00

4,088.00

5,690.00

8,224.00

11,386.00

4,740.00

6,902.00

9,693.00

13,605.00

4,262.00

5,945.00

8,605.00

11,926.00

4,948.00

7,219.00

10,148.00

14,257.00

5,043.00

6,836.00

9,950.00

14,088.00

5,671.00

8,338.00

11,762.00

17,195.00

5,976.00

8,138.00

11,917.00

16,914.00

6,724.00

9,960.00

14,100.00

20,667.00

Plan 150
(RM)

Plan 200
(RM)

Plan 200
(RM)

Plan 300
(RM)

Plan 300
(RM)

Plan 400
(RM)

Plan 400
(RM)

Male Female
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•	 The rates for age group 66 – 70 years old are for renewal only. The plan expires when the life assured 
attains 71 years old.

•	 The premium rates are applicable to Occupational Class I and II. Occupational Class III and IV will 
be charged at twelve point five percent (12.50%) and twenty five percent (25.00%) higher than the 
Occupational Class I and II rates, respectively. 

•	 The premium rates shown in the above Annual Premium Table are not inclusive of any premium 
discount,  loading premium and Hospital Assistance Fee.

•	 The charge for Hospital Assistance Fee is at RM23.00 per annum. We reserve the right to revise the fee at 
our absolute discretion by giving You at least three (3) months prior written notice and any changes 
will take effect on the next policy anniversary.

Allianz Diabetic Essential 

1.	 Pre-existing Conditions, except for any condition or illness, complication or ailment 
arising or connected to the condition of Type 2 Diabetes Mellitus or Impaired Fasting
Glucose (IFG) or Impaired Glucose Tolerance (IGT) or Hypertension, if declared. 
Otherwise, they will be treated as Pre-existing Conditions or non-disclosure. 

2. Specified Illnesses* occurring during the first one hundred and twenty (120) days 
of continuous cover, whether or not caused by Accident. 

3.	 Any medical or physical conditions arising during the Waiting Period* except for 
Accidental Injuries. 

4. Surgery and/ or treatment related to plastic/ cosmetic purposes, circumcision, 
eye examination, glasses and refraction or surgical correction of nearsightedness 
(Radial Keratotomy or Lasik) and the use or acquisition of external prosthetic, 
external appliances or corrective devices such as artificial limbs, hearing aids, 
pacemakers and prescriptions thereof. 

5. Dental conditions including dental treatment or oral surgery except as 
necessitated by Accidental Injuries to sound natural teeth occurring wholly during 
the period of cover. 

6. Private nursing, rest cures or sanitaria care, illegal drugs, intoxication, sterilisation, 
venereal disease and its sequelae, AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome) 
or ARC (AIDS Related Complex) and HIV related diseases, and any communicable 
diseases requiring quarantine by law. 

7. Any treatment or surgical operation for Congenital Conditions or deformities 
including hereditary conditions. 

8. Pregnancy, child birth (including surgical delivery), miscarriage, abortion and 
prenatal or postnatal care and surgical, mechanical or chemical contraceptive 
methods of birth control or treatment pertaining to infertility. Erectile dysfunction 
and tests or treatment related to impotence or sterilisation. 

9. Hospitalisation primarily for investigatory purposes, diagnosis, X-ray examination, 
general physical or medical examinations, not incidental to treatment or diagnosis 
of a covered Disability or any treatment which is not Medically Necessary and 
any preventive treatments, preventive medicines or examinations carried out by a 
Physician, and treatments specifically for weight reduction or gain. 

10. Suicide, attempted suicide or intentionally self-inflicted injury while sane or insane. 

11.	 War or any act of war, declared or undeclared, criminal or terrorist activities, active

EXCLUSIONS
Allianz shall not pay any benefit arising from or accelerated directly or indirectly, 
wholly or partly, for the following:

* Please refer to the product disclosure sheet (PDS) for full list and definition.
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duty in any armed forces, direct participation in strikes, riots and civil commotion or 
insurrection.  

12.	 Ionising radiation or contamination by radioactivity from any nuclear fuel or 
nuclear waste from process of nuclear fission or from any nuclear weapons 
material. 

13.	 Expenses incurred for donation of any body organ by the Life Assured and costs of  
acquisition of the organ including all costs incurred by the donor during organ 
transplant and its complications. 

14.	 Investigation and treatment of sleep and snoring disorders, hormone replacement  
therapy and alternative therapy (other than the Alternative Treatment specified 
in Reimbursement For Alternative Treatment Fees provisions) such as treatment, 
medical service or supplies, including but not limited to acupressure, reflexology, 
bone setting, herbalist treatment, massage or aroma therapy or other alternative 
treatment. 

15.	 Care or treatment for which payment is not required or to the extent which is 
payable by any other insurance or indemnity covering the Life Assured and 
Disabilities arising out of duties of employment or profession that is covered under 
a Workman’s Compensation Insurance Contract. 

16.	 Psychotic, psychiatric, mental or nervous disorders, (including any neuroses and 
their physiological or psychosomatic manifestations). 

17.	 Costs/expenses of services of a non-medical nature, such as television, telephones, 
telex services, radios or similar facilities, admission kit/pack and other ineligible non-
medical items. 

18.	 Sickness or Injury arising from racing of any kind (except foot racing), hazardous 
sports such as but not limited to skydiving, water skiing, underwater activities 
requiring breathing apparatus, winter sports, professional sports and illegal 
activities. 

19.	 Private flying other than in any commercial scheduled airlines licensed to carry  
passengers over established routes. 

20.	 Expenses incurred for sex changes.

1.	 This brochure is for illustration purposes only and the information included is 
neither comprehensive nor exhaustive. You need to refer to the Product Disclosure 
Sheet (PDS) for further details. The PDS can be obtained from your servicing 
agent. 

2.	 This is a guaranteed yearly renewable plan. 

3.	 Premium rates are not guaranteed. We have the right to revise the rates, terms 
and conditions. You will be informed in writing of the revision at least three (3) 
months before renewal. 

4.	 Premium discount is not guaranteed. We have the right to revise the discount rates.  

5.	 You will have to pay a co-insurance of twenty percent (20%) of Eligible Expenses, 
up to RM10,000 per annum. This shall exclude benefits payable under Diabetes 
Management Benefits.  

6.	 It may not be advantageous to replace an existing life insurance policy with a new 
one.If you intended to do so, we recommend that you consult your present insurer 
before making a final decision. 

7.	 You should satisfy yourself that this plan will best serve your needs and that the 
premium payable under this policy is affordable. 

8.	 You may cancel this policy by giving us a written request and returning this policy 
to us within fifteen (15) days or such longer period as may be specified by Bank 
Negara Malaysia from the date of receipt of this policy by you. The premiums 
that you have paid less any expenses incurred for medical examination will be 
refunded to you. 

9.	 This plan may qualify for tax relief subject to Inland Revenue Board’s approval. 

10.	 Service Tax (if applicable) will be charged at the rate of 6% on the applicable 
portion of your premium/fee/charges for the period of insurance coverage.

IMPORTANT NOTICE

Allianz Diabetic Essential 

No benefits whatsoever shall be payable for any medical treatment received by the 
Life Assured outside Malaysia apart from Singapore and Brunei, if the Life Assured 
resides or travels outside Malaysia, Singapore and Brunei for more than ninety (90) 
consecutive days from the day the Life Assured leaves Malaysia.  

The exclusions highlighted here are not exhaustive. Full details of exclusions are 
available in the policy document.

EXCLUSIONS
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MEMBERIKAN PERLINDUNGAN
KETIKA ANDA MEMERLUKANNYA

AKIBATNYA

Apabila didiagnosis dengan diabetes, ia mengubah hidup anda selama-lamanya. 
Diabetes (Jenis 2) adalah keadaan kronik di mana badan anda tidak bertindak balas 
terhadap insulin dengan baik. Pada mulanya, apabila tubuh anda menolak insulin, 
pankreas anda bertindak menghasilkan lebih banyak insulin sebagai ganti.Akhirnya 
pankreas anda tidak mampu untuk menghasilkan insulin yang mencukupi untuk 
mengekalkan tahap glukosa darah anda pada tahap yang normal.

Diabetes jenis 2 mungkin tidak dapat dikesan selama bertahun-tahun lamanya, 
sehinggalah seseorang itu mengalami komplikasi kesihatan atau melakukan ujian 
glukosa darah atau ujian air kencing.

Kehilangan Deria 
Penglihatan
Kerosakan pada 
saluran darah retina 
yang disebabkan 
oleh diabetes boleh 
mengakibatkan 
katarak, glaukoma 
dan buta.

Penyakit Saraf
Kerosakan kepada 
saraf di seluruh badan 
boleh menyebabkan 
masalah pencernaan, 
disfungsi erektil serta 
menjejaskan fungsi-
fungsi lain.

Serangan Jantung
Tahap glukosa darah 

yang sentiasa tinggi 
boleh menyebabkan 

saluran darah 
menyempit dan 

tersumbat sehingga 
mengakibatkan risiko 

diserang penyakit 
jantung.

Sources: Diabetes Malaysia (diabetes.org.my), Mayo Clinic 
(mayoclinic.org), Diabetes Australia (diabetesaustralia.com.au) *Kadar Diskaun Premium adalah tidak dijamin.

Amputasi
Aliran darah yang  

lemah ke bahagian kaki 
boleh menyebabkan 

kerosakan saraf yang 
meningkatkan risiko 

pelbagai komplikasi kaki 
dan jangkitan, yang jika 
tidak dirawat, mungkin 
memerlukan amputasi.

RANCANG PEMBIAYAAN
BIL PERUBATAN ANDA
Dengan risiko yang lebih tinggi diagnosis penyakit yang serius, anda haruslah 
merancang untuk pembiayaan bil perubatan pada masa hadapan. Ini termasuklah 
kos kemasukan ke hospital dan pembedahan jika anda mengalami masalah 
kesihatan yang lain lanjutan daripada penyakit diabetes yang anda hidapi sekarang. 
Sebagai seorang pesakit diabetes, anda mungkin sukar mendapatkan insurans 
perlindungan kesihatan.

Kini tidak lagi.

Dengan Allianz, pesakit diabetes (Jenis 2) boleh mendapatkan perlindungan 
perubatan kerana kami percaya anda layak mendapat perlindungan dan peluang 
untuk membuat perubahan dalam hidup anda.

Allianz Diabetic Essential 

CIRI-CIRI
Perlindungan Perubatan 
Komprehensif
Anda mempunyai 4 pilihan pelan perubatan yang boleh membantu 
untuk menampung kos kemasukan ke hospital dan pembedahan, Unit 
Rawatan Rapi (ICU), mendapatkan pendapat perubatan kedua dan 
banyak lagi.

Strok 
Pesakit yang 

menghidap diabetes 
menghadapi risiko 

sehingga empat kali 
lebih tinggi untuk 

diserang strok.

Kegagalan Buah 
Pinggang
Diabetes boleh 
merosakkan sistem 
penapisan buah 
pinggang yang sensitif 
dan menyebabkan 
kerosakan dan 
kegagalan buah 
pinggang.

Manfaat Rawatan Pesakit Luar
Jika anda memerlukan rawatan setelah pulang dari Hospital, Allianz 
Diabetic Essential menyediakan akses kepada rawatan pesakit luar 
untuk kanser, dialisis buah pinggang dan demam denggi atau 
rawatan demam enterik. Ia juga menawarkan perlindungan untuk 
rawatan kecemasan pesakit luar akibat kemalangan.

Diskaun Premium*
Bergantung pada laporan perubatan anda, anda mungkin 
menerima diskaun sehingga 40% daripada premium anda apabila 
anda mendaftar, dan terus menikmati diskaun tahunan jika laporan 
perubatan tahunan anda menunjukkan bahawa kesihatan anda 
bertambah baik. Walau bagaimanapun, dengan mengemukakan 
laporan perubatan anda, anda akan menerima diskaun sebanyak 10%.

Manfaat Pemeriksaan Kesihatan
Menampung kos ujian darah HbA1c tahunan, ujian fungsi buah 
pinggang, profil lipid, pemeriksaan perubatan dan pemeriksaan air 
kencing yang lengkap.

40%
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Anda boleh menerima diskaun 
sebanyak 20% untuk premium anda.

Anda masih akan menerima 
diskaun 10% bagi premium anda 
kerana mengemukakan laporan 

perubatan yang dikehendaki.

Diskaun premium anda 
meningkat kepada 40%.

Semasa anda mula mendaftar, 
anda mempunyai laporan 

perubatan yang agak baik.

Pada tahun berikutnya, anda 
fokus untuk mengekalkan gaya 
hidup sihat dan menunjukkan 

laporan perubatan yang sangat baik.

Pada penghujung tahun, 
anda menyerahkan laporan 

perubatan anda dengan hasil 
yang tidak begitu memuaskan.

PERJALANAN ANDA DENGAN
ALLIANZ DIABETIC ESSENTIAL

-40%

Anda akan terus menerima diskaun 
premium setiap tahun hanya 

dengan mengemukakan laporan 
perubatan yang dikehendaki.

-20%

-10%

-%

MANFAAT-MANFAAT
Jenis Pelan 

A) Manfaat Kemasukan ke Hospital & Pembedahan

Had Tahunan Keseluruhan

Bilik Wad di Hospital 
(tertakluk pada 
maksimum seratus lima 
puluh (150) hari setiap 
Mana-mana Satu (1) 
Kehilangan Upaya)

Unit Rawatan Rapi 
(tertakluk pada 
maksimum seratus lima 
puluh (150) hari setiap 
kemasukan

Ujian Diagnostik 
Sebelum Kemasukan ke 
Hospital (dalam masa 
sembilan puluh (90) hari 
sebelum kemasukan ke 
Hospital)

Sepertimana yang dicaj.
Tertakluk pada Caj-caj Munasabah dan Lazim*

Had Hayat Keseluruhan

Yuran Pembedahan

Yuran Dewan 
Pembedahan

Yuran Pakar Bius

Insurans Bersama

Bekalan dan 
Perkhidmatan Hospital 

Lawatan Doktor di 
Hospital (tertakluk 
pada maksimum dua 
(2) lawatan sehari)

Pelan 150 
(RM)

500,000

150

1,500,000

20% Perbelanjaan yang Layak sehingga RM10,000 setahun.
(Sah untuk Manfaat A hingga C)

Pelan 200 
(RM)

1,000,000

200

3,000,000

Pelan 300 
(RM)

1,200,000

300

3,600,000

Pelan 400 
(RM)

1,400,000

400

4,200,000

Allianz Diabetic Essential 



Jenis Pelan
Pelan 150 

(RM)
Pelan 200 

(RM)
Pelan 300 

(RM)
Pelan 400 

(RM)

Rundingan Sebelum 
Kemasukan ke Hospital 
(dalam masa sembilan 
puluh (90) hari sebelum 
kemasukan ke Hospital 
–rundingan maksimum 
dua (2) Doktor dan satu 
(1) Doktor Pakar)

Sepertimana yang dicaj.
Tertakluk pada Caj-caj Munasabah dan Lazim*

Rawatan Selepas 
Kemasukan ke Hospital 
(dalam masa sembilan 
puluh (90) hari setelah 
pulang dari Hospital)

Penjagaan Kejururawatan 
di Rumah (tertakluk pada 
maksimum seratus lapan 
puluh (180) hari setiap 
jangka hayat)

Yuran Ambulans

Pembedahan 
Jagaan Harian

Pembayaran 
Balik Yuran 
Laporan Perubatan

Sepertimana yang dicaj.
	 Maksimum sehingga RM150 setiap kemasukan 

untuk rawatan Pesakit Dalam atau setiap Kehilangan 
Upaya untuk rawatan Pesakit Luar.

B) Manfaat Rawatan Pesakit Luar

Kecemasan Akibat 
Kemalangan 
Rawatan Pesakit Luar 
& tiga puluh (30) 
hari rawatan susulan 
(Had Tahunan)

Rawatan Kanser 
Pesakit Luar (termasuk 
rundingan, ujian 
pemeriksaan dan ubat-
ubatan dipreskripsi 
yang dibawa pulang)

Sepertimana yang dicaj.
Tertakluk pada Caj Munasabah dan Lazim*

Sehingga 1,000 Sehingga 2,000 Sehingga 3,000 Sehingga 4,000
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Sepertimana yang dicaj.
Tertakluk pada Caj Munasabah dan Lazim*

Rawatan Dialisis Buah 
Pinggang Pesakit Luar 
(termasuk rundingan, 
ujian pemeriksaan dan 
ubat-ubatan dipreskripsi 
yang dibawa pulang)

Rawatan Demam Denggi 
atau Demam Enterik Pesakit 
Luar (termasuk rundingan, 
ujian pemeriksaan dan 
ubat-ubatan dipreskripsi 
yang dibawa pulang)

C) Manfaat Khas

Pembayaran balik 
yuran Rawatan 
Alternatif (manfaat 
Pesakit Luar setelah 
rawatan di Hospital, 
dalam masa tiga puluh 
(30) hari setelah 
pulang dari Hospital)

Terhad pada satu (1) kali setahun, 
sehingga RM250

Pendapat 
Perubatan Kedua

100

1000

Pembayaran balik kos yang boleh dituntut, tertakluk pada 
Caj Munasabah dan Lazim* 

Caj* (maksimum sehingga RM2,000 setahun)

Sepertimana yang dicaj, tertakluk pada Caj Munasabah dan Lazim *
(Terhad pada satu (1) lawatan sehari)

Had setiap lawatan

Maksimum setahun

200

2000

300

3000

400

4000

Diskaun Premium Mungkin diberikan, tertakluk pada penyerahan dan keputu-
san ujian Manfaat Pemeriksaan Kesihatan

D) Manfaat Pengurusan Diabetes 
      (Tidak Tertakluk pada Had Insurans Bersama / Tahunan / Hayat)

Manfaat Pemeriksaan 
Kesihatan
•  Pemeriksaan Kesihatan   	
     oleh Doktor
•  Ujian Glycated 	    	
     Haemoglobin (HbA1c)
•  Ujian Urine FEME
•  Ujian Fungsi 
    Buah Pinggang
•  Profil Lipid 

Allianz Diabetic Essential 

Jenis Pelan
Pelan 150 

(RM)
Pelan 200 

(RM)
Pelan 300 

(RM)
Pelan 400 

(RM)

Nota:
1. * Caj Munasabah dan Lazim adalah berdasarkan pada Akta Kemudahan dan Perkhidmatan Jagaan 		
	 Kesihatan Swasta 2006 di Malaysia termasuk mana-mana pindaan atau enakmen selepasnya.



JADUAL PREMIUM UNTUK
ALLIANZ DIABETIC ESSENTIAL

Premium Tahunan

Kumpulan 
Umur Pelan 150

(RM)
Pelan 150

(RM)
Pelan 200

(RM)
Pelan 200

(RM)
Pelan 300

(RM)
Pelan 300

(RM)
Pelan 400

(RM)
Pelan 400

(RM)

Lelaki Wanita

Allianz Diabetic Essential Allianz Diabetic Essential 

1. Syarat-syarat sedia ada, kecuali apa-apa syarat atau penyakit, komplikasi atau 
penyakit yang timbul atau berkaitan dengan keadaan Diabetes Mellitus Jenis 2 atau 
terjejas Glukosa Puasa Terganggu (IFG) atau Tolerans Glukosa Terganggu (IGT) 
atau Hipertensi, jika dilaporkan. Sebaliknya, ia dianggap sebagai Keadaan Sedia 
Ada atau tidak didedahkan. 

2.	 Penyakit Tertentu* yang berlaku dalam masa seratus dua puluh (120) hari pertama 
perlindungan yang berterusan, sama ada disebabkan oleh Kemalangan atau tidak. 

3. Mana-mana keadaan perubatan atau fizikal yang timbul semasa Tempoh 
Menunggu* kecuali Kecederaan Akibat Kemalangan. 

4.	 Pembedahan dan/atau rawatan yang berkaitan dengan tujuan plastik/kosmetik, 
khatan, pemeriksaan mata, cermin mata dan pembiasan atau pembedahan 
pembetulan rabun jauh melalui (Keratotomi Radial atau Lasik) dan penggunaan 
atau pemerolehan prostetik, peralatan luaran atau peranti pembetulan seperti 
anggota badan palsu, alat bantuan pendengaran, alat pacu jantung dan preskripsinya. 

5. Keadaan pergigian termasuk rawatan pergigian atau pembedahan mulut kecuali 
seperti yang diperlukan oleh Kecederaan Akibat Kemalangan untuk gigi semula 
jadi yang berlaku sepenuhnya sepanjang tempoh perlindungan. 

6.	 Jagaan kejururawatan, penjagaan rehat pulih atau rawatan sanitaria, dadah yang 
tidak dibenarkan, intoksikasi, pensterilan, penyakit kelamin dan lanjutannya, AIDS 
(Sindrom Kurang Daya Tahan Penyakit) atau ARC (Kompleks Berkaitan AIDS) dan 
penyakit berkaitan HIV, dan apa-apa penyakit berjangkit yang perlu dikuarantin 
mengikut undang-undang. 

7. Mana-mana rawatan atau pembedahan untuk Keadaan Kongenital atau 
kecacatan termasuk keadaan keturunan. 

8. Kehamilan, melahirkan anak (termasuk kelahiran secara pembedahan), 
keguguran, menggugurkan kandungan dan jagaan pranatal atau selepas bersalin 
dan kaedah kontraseptif kawalan kelahiran melalui pembedahan, mekanikal atau 
bahan kimia atau rawatan berkaitan ketidaksuburan. Disfungsi erektil dan ujian 
atau rawatan yang berkaitan dengan mati pucuk atau pensterilan. 

9. Penghospitalan terutamanya untuk tujuan penyiasatan, diagnosis, pemeriksaan 
X-ray, pemeriksaan fizikal atau perubatan am, tidak berkaitan dengan rawatan 
atau diagnosis Kehilangan Upaya yang dilindungi atau sebarang rawatan 
yang Tidak Perlu dari segi Perubatan dan apa-apa rawatan pencegahan, ubat 
pencegahan atau pemeriksaan pencegahan yang dilakukan oleh Pakar Perubatan, 
dan rawatan khusus untuk pengurangan atau kenaikan berat badan. 

10. Bunuh diri, cubaan bunuh diri atau kecederaan diri sendiri yang disengajakan 
semasa siuman atau tidak siuman. 

PENGECUALIAN
Allianz tidak akan membayar apa-apa manfaat pada perkara yang timbul atau 
dipercepatkan secara langsung atau tidak langsung, secara keseluruhan atau sebahagian, 
seperti yang berikut:

* Sila rujuk lembaran pendedahan produk (PDS) untuk senarai dan definisi penuh.

4,305.00

5,895.00

8,645.00

12,600.00

4,940.00

7,067.00

10,431.00

15,350.00

30 - 35

41 - 45

51 - 55

61 - 65

36 - 40

46 - 50

56 - 60

66 - 70

4,490.00

6,160.00

9,048.00

13,200.00

5,157.00

7,390.00

10,924.00

16,088.00

5,250.00

7,062.00

10,424.00

15,460.00

5,895.00

8,490.00

12,605.00

19,143.00

6,183.00

8,340.00

12,390.00

18,445.00

6,936.00

10,060.00

15,010.00

22,876.00

4,088.00

5,690.00

8,224.00

11,386.00

4,740.00

6,902.00

9,693.00

13,605.00

4,262.00

5,945.00

8,605.00

11,926.00

4,948.00

7,219.00

10,148.00

14,257.00

5,043.00

6,836.00

9,950.00

14,088.00

5,671.00

8,338.00

11,762.00

17,195.00

5,976.00

8,138.00

11,917.00

16,914.00

6,724.00

9,960.00

14,100.00

20,667.00

•	 Kadar untuk kumpulan umur 66 - 70 tahun adalah untuk pembaharuan sahaja. Pelan tamat tempoh 
apabila Hayat yang Diinsuranskan mencapai usia 71 tahun.

•	 Kadar premium adalah sah untuk Kelas Pekerjaan I dan II. Kelas Pekerjaan III dan IV akan dikenakan 
caj sebanyak dua belas perpuluhan lima peratus (12.50%) dan dua puluh lima peratus (25.00%) lebih 
tinggi daripada kadar Kelas Pekerjaan I dan II.

•	 Kadar premium yang ditunjukkan dalam Jadual Premium Tahunan di atas tidak termasuk sebarang 
diskaun premium, premium lebihan dan Hospital Assistance Fee.

•	 Caj untuk Hospital Assistance Fee ialah RM23.00 setahun. Kami berhak untuk menyemak semula 
yuran mengikut budi bicara mutlak kami dengan memberikan notis bertulis kepada Anda sekurang-	

	 kurangnya tiga (3) bulan terlebih dahulu dan sebarang perubahan akan berkuatkuasa pada ulang 	
tahun polisi yang seterusnya.
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11.	 Peperangan atau sebarang tindakan peperangan, atau aktiviti jenayah atau 
pengganas yang diisytiharkan atau tidak diisytiharkan, memikul tugas dalam 
mana-mana angkatan bersenjata, penyertaan secara langsung dalam mogok, 
rusuhan dan kekecohan awam atau pemberontakan. 

12.	 Radiasi pengionan atau pencemaran oleh radioaktiviti daripada mana-mana 
bahan api nuklear atau sisa nuklear daripada proses pembelahan nuklear atau 
daripada mana-mana bahan senjata nuklear. 

13.	 Perbelanjaan yang ditanggung untuk menderma mana-mana organ tubuh oleh 
Hayat yang Diinsuranskan dan kos pemerolehan organ termasuk semua kos yang 
ditanggung oleh penderma semasa pemindahan organ dan komplikasinya. 

14.	 Penyiasatan dan rawatan gangguan tidur dan dengkur, terapi penggantian 
hormon dan terapi alternatif (selain daripada Rawatan Alternatif yang dinyatakan 
dalam peruntukan Pembayaran Balik Yuran Rawatan Alternatif) seperti rawatan, 
perkhidmatan atau bekalan perubatan, termasuk tetapi tidak terhad kepada 
akutekanan, refleksologi, tetapan tulang, rawatan herba, urutan atau terapi aroma 
atau rawatan alternatif lain. 

15.	 Penjagaan atau rawatan yang mana pembayaran tidak diperlukan atau setakat 
yang perlu dibayar oleh mana-mana syarikat insurans atau tanggung rugi yang 
melindungi Hayat yang Diinsuranskan dan Kehilangan Upaya yang timbul 
daripada tugas dalam pekerjaan atau kerjaya yang dilindungi di bawah Kontrak 
Insurans Pampasan Pekerja. 

16.	 Gangguan psikotik, psikiatri, mental atau saraf, (termasuk sebarang urat saraf dan 
manifestasi fisiologi atau psikosomatik). 

17.	 Kos/perbelanjaan bagi perkhidmatan yang bersifat bukan perubatan, seperti 
televisyen, telefon, perkhidmatan teleks, radio atau kemudahan yang serupa, kit/pek 
kemasukan dan barang bukan perubatan lain yang tidak layak. 

18.	 Sakit atau Kecederaan yang timbul daripada sebarang jenis perlumbaan (kecuali 
perlumbaan jalan kaki), sukan berbahaya seperti tetapi tidak terhad kepada 
penerjunan udara, luncur air, aktiviti dalam air yang memerlukan alat pernafasan, 
sukan musim sejuk, sukan profesional dan aktiviti yang menyalahi undang-undang. 

19.	 Penerbangan peribadi selain daripada mana-mana syarikat penerbangan komersial 
berjadual yang mempunyai lesen untuk membawa penumpang di laluan yang 
ditetapkan. 

20.	 Perbelanjaan yang ditanggung untuk pertukaran jantina.

1.	 Risalah ini adalah untuk tujuan ilustrasi sahaja dan maklumat yang dinyatakan 
adalah tidak komprehensif atau lengkap. Anda perlu merujuk Lembaran 
Pendedahan Produk (PDS) untuk maklumat lanjut. PDS boleh diperolehi 
daripada ejen perkhidmatan anda. 

2.	 Ini adalah pelan yang dijamin boleh diperbaharui setiap tahun. 

3.	 Kadar premium adalah tidak dijamin. Kami berhak mengkaji semula kadar, 
terma dan syarat. Anda akan dimaklumkan secara bertulis mengenai semakan 
sekurang-kurangnya tiga (3) bulan sebelum pembaharuan. 

4.	 Diskaun premium adalah tidak dijamin. Kami berhak mengkaji semula kadar 
diskaun. 

5.	 Anda akan perlu membayar insurans bersama sebanyak dua puluh peratus 
(20%) daripada Perbelanjaan yang Layak, sehingga RM10,000 setahun. Ini tidak 
termasuk manfaat yang perlu dibayar di bawah Manfaat Pengurusan Diabetes. 

6.	 Anda mungkin tidak perlu menggantikan polisi insurans hayat sedia ada 
dengan polisi yang baharu. Jika anda ingin berbuat demikian sedemikian, kami 
mencadangkan anda merujuk syarikat insurans semasa anda sebelum membuat 
keputusan muktamad. 

7.	 Anda hendaklah berpuas hati bahawa pelan ini adalah yang terbaik untuk anda 
dan memenuhi keperluan anda serta premium yang perlu dibayar di bawah 
polisi ini adalah berpatutan. 

8.	 Anda boleh membatalkan polisi ini dengan menghantar permintaan secara 
bertulis dan  
memulangkan polisi kepada kami dalam masa lima belas (15) hari atau tempoh 
yang lebih lama sebagaimana yang ditetapkan oleh Bank Negara Malaysia dari 
tarikh anda menerima polisi ini. Premium yang anda telah bayar ditolak apa-apa 
perbelanjaan yang ditanggung untuk pemeriksaan perubatan akan dibayar 
balik kepada anda. 

9.	 Pelan ini layak untuk pelepasan cukai tertakluk pada kelulusan Lembaga Hasil 
Dalam Negeri. 

10.	 Cukai Perkhidmatan (jika berkenaan) akan dikenakan pada kadar 6% ke atas 
bahagian premium/yuran/caj anda yang berkenaan untuk tempoh perlindungan 
insurans.

NOTIS PENTING

Allianz Diabetic Essential 

Tiada manfaat apa jua sekalipun akan dibayar untuk apa-apa rawatan perubatan 
yang diterima oleh Hayat yang Diinsuranskan di luar negara Malaysia selain daripada 
Singapura dan Brunei, jika Hayat yang Diinsuranskan tinggal atau mengunjungi negara 
lain di luar Malaysia, Singapura dan Brunei selama lebih dari sembilan puluh (90) hari 
berturut-turut dari tarikh Hayat yang Diinsuranskan meninggalkan Malaysia.

Pengecualian yang dinyatakan di sini adalah tidak lengkap. Butiran lengkap mengenai 
pengecualian boleh didapati dalam dokumen polisi.

PENGECUALIAN
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在您最需要的时候
给予您保障

后果 

当被诊断患上糖尿病时，正是梦魇占据您的开始。乙型糖尿病是一种身体无法对胰岛
素产生适当反应的慢性疾病。最初，当您身体对胰岛素有抗性时，您的胰腺会增加额
外胰岛素来加以填补。然而，您的胰腺最终还是无法产生足够的胰岛素来保持正常的
血糖水平。

乙型糖尿病可能会潜伏许多年，直到患者有健康并发症或进行血液或尿液葡萄糖测试。 
 

失明 
糖尿病对视网膜血
管的伤害可引起白
内障，青光眼和 
失明。 

神经疾病
对身体神经的损害
可引起消化、勃起
功能障碍以及其他
身体功能的问题。

心脏病
长期的高血糖会导致
血管狭窄而阻塞，使

您患心脏病的机率
提高。 

来源: Diabetes Malaysia (diabetes.org.my), 
Mayo Clinic (mayoclinic.org), Diabetes Australia (diabetesaustralia.com.au) *保费折扣率不受保证。

截肢手术
足部不良的血液循环

可导致足部神经
受损，增加各种足部

并发症和感染的 
风险；如不能妥善治 

理将面对截肢的可能。

潜在医疗费的
应对策划
糖尿病导致严重疾病的风险颇高，所以预先策划一项医疗保障以应对住院和手术经费
是刻不容缓。然而，糖尿病患者获得医疗保险保障的可能性不高。

现在情况不一样了。 

如今通过Allianz，乙型糖尿病患者能获得医疗保障，因为我们相信您应该获得全面 
保护和一个改变您生活的机会。

Allianz Diabetic Essential 

特色

综合医疗保险
您可选择4种医疗计划，以助支付住院和手术，加护病房 (ICU)
和获得第二医疗意见，等等的经费。

中风
糖尿病患者中风的
 风险会高达四倍。 

肾功能衰竭 
糖尿病可损伤肾脏
的精细过滤系统，
导致肾脏损伤和 
衰竭。 

门诊治疗保障
如果您需要住院治疗以外的护理，Allianz Diabetic Essential 可给您提
供癌症，洗肾和骨痛热症或肠热治疗的门诊服务保障。此外，还有紧
急意外门诊治疗。

保费折扣*
根据您的医疗报告，当您签购时，您会获得高达40%折扣；如果您的
医疗报告显示的健康状况有所改善，您将继续获享年度折扣。 然而
只要您呈上医疗报告，您将会获得10％折扣。

健康检查利益
提供年度HbA1c血液检查，肾功能检查，脂质分析，体格检查和全面
尿检。

40%
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您可获得20%保费折扣。 

您仍然会获得10%的保费折扣
因为呈交了所需的医疗报告。

您的保费折扣将增
加至40%。

当您最初签购保险计划时，
若您拥有一个相当不错的医疗报告。 

在年底，若您呈交
   不理想的医疗报告。

下一年，若您专注在保持健康 
生活方式，并交出漂亮的医疗报告。

您与ALLIANZ DIABETIC 
ESSENTIAL的息息相关旅程

-40%

每年只要呈交所需的医疗报告，
您将继续获得保费折扣。 

-20%

-10%

-%

利益

计划类型

A) 住院和外科手术利益

年度总限额

住院及膳宿
每项伤残最高期
限为一百五十(150)天

加护病房费用 
每次加护病房住
宿最高期限为一
百五十(150)天

住院前检查诊断 
(入院前的九十
(90)天內)

所需支付的费用。
只限于合理及惯例的开支*

终身总限额

手术费

手术室费用

麻醉师费

共保 

医院用品和服务

每日住院医生巡房
费用 (受限于1 天两
次探访)

计划150 
(RM)

500,000

150

20%的合格费用，每年上限为RM10,000。
(适用于A至C)

计划200 
(RM)

200

计划300 
(RM)

300

计划400 
(RM)

400

Allianz Diabetic Essential 

500,000

1,500,000 3,000,000

1,200,000

3,600,000

1,400,000

4,200,000

1,000,000



计划类型
计划150 

(RM)
计划200 

(RM)
计划300 

(RM)
计划400 

(RM)

住院前咨询 (住院
前九十(90)天内 - 最
多限制两名 (2名) 全
科医生和一名专科医
生咨询)

所需支付的费用。
只限于合理及惯例的开支*出院后治疗 

(出院后九十(90)天内)

家庭护理 (终生最
多不超过一百八十
(180)天)

救护车费用

日间护理手术

偿付医疗报告费用
所需支付的费用。

高达RM150 每次住院治疗或每项伤残的门诊治疗。

B) 门诊治疗利益

紧急意外门诊治疗
和三十 (30)天后续
治疗 (年限)

癌症门诊治疗  
(包括咨询，检查测试
和带回家的处方药物)

所需支付的费用。
只限于合理及惯例的开支*

高达1,000 高达2,000 高达 3,000 高达 4,000

Allianz Diabetic Essential 

所需支付的费用。
只限于合理及惯例的开支*

洗肾门诊治疗 
(包括咨询，检查 
测试和带回家的 
处方药物)

骨痛热症或肠发热
门诊治疗 (包括咨
询，检查测试和带 
回家的处方药物)

C) 特别利益

替代治疗费用偿付 
(出院后三十 (30) 
天内)

每年限制一(1) 次，
高达RM250

第二医疗意见

100

1000

偿付合理和惯例的可索赔费用*
(每年高达RM2,000)

所需支付的费用,只限于合理及惯例的开支*
(每天限1次会诊) 

限制每次会诊

年度限额

200

2000

300

3000

400

4000

保费折扣
可适用,取决于健康检查测试的呈

交和结果

D)  糖尿病管理利益 (不受制于共保/年度/终身限额)

健康检查利益 
•  医生检查
•  糖化血红蛋白  		
   (HbA1c)
•  尿液化验
•  肾功能测试
•  脂质概况

Allianz Diabetic Essential 

计划类型
计划150 

(RM)
计划200 

(RM)
计划300 

(RM)
计划400 

(RM)

备注: 
1. *根据2006年在马来西亚的私人医疗保健设施和服务 (私人医院和其他私人医疗保健设施) 条例的合理和
	 惯例收费，包括随后的任何修订或颁布。
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保费表

年度保费

年龄组别
计划150

(RM)
计划150

(RM)
计划200

(RM)
计划200

(RM)
计划300

(RM)
计划300

(RM)
计划400

(RM)
计划400

(RM)

男 女

Allianz Diabetic Essential 

4,305.00

5,895.00

8,645.00

12,600.00

4,940.00

7,067.00

10,431.00

15,350.00

30 - 35

41 - 45

51 - 55

61 - 65

36 - 40

46 - 50

56 - 60

66 - 70

4,490.00

6,160.00

9,048.00

13,200.00

5,157.00

7,390.00

10,924.00

16,088.00

5,250.00

7,062.00

10,424.00

15,460.00

5,895.00

8,490.00

12,605.00

19,143.00

6,183.00

8,340.00

12,390.00

18,445.00

6,936.00

10,060.00

15,010.00

22,876.00

4,088.00

5,690.00

8,224.00

11,386.00

4,740.00

6,902.00

9,693.00

13,605.00

4,262.00

5,945.00

8,605.00

11,926.00

4,948.00

7,219.00

10,148.00

14,257.00

5,043.00

6,836.00

9,950.00

14,088.00

5,671.00

8,338.00

11,762.00

17,195.00

5,976.00

8,138.00

11,917.00

16,914.00

6,724.00

9,960.00

14,100.00

20,667.00

•	 年龄66〜70岁只限更新保单。当受保人达到七十一岁时，该计划自动届满。
•	 保费率适用于职业级别I和II。 职业级别III和IV将分别比职业级别I和II高出十二点五巴仙 (12.50%) 和

二十五巴仙 (25.00%) 。
•	 上述年度保费表中列出的保费率不包括任何保费折扣，附加费和Hospital Assistance Fee 。
•	 Hospital Assistance Fee为每年RM23.00 。 我们保留通过给予您至少三 (3) 个月的书面通知，

更改此费用的绝对酌情权,任何更改将在下一个保单周年生效。



1. 此手册仅供说明用途， 所包含的资讯并不全面及完整。 欲知详情， 请参阅产品
披露书 (PDS) 。PDS可以从您的服务代理处获得。

2. 这是一个保证年度续保计划。

3. 保费率不受保证。我们有权修改费率，条款和条件。您将在续保至少三(3)个月
前获得有关修改的书面通知。

4. 保费折扣率不受保证。我们有权修改保费折扣率。

5. 您必须支付合格费用的二十巴仙 (20%) 的共保金，每年上限为RM10,000。这将
排除糖尿病管理利益下应付的利益。

6. 将现有的人寿保险替换为新的保险单可能不是有利的。如果您打算这样做，我们
建议您在作出最终决定之前咨询您现在的保险公司。

7. 您应确认此计划最符合您的需求，而且您有能力承担保费。

8. 您可以在收到本保单之日起十五 (15) 天内或者根据大马国家银行指定的较长期
限内向我们提出书面请求并退回本保单，以取本保单。您所付的保费扣除健康检
查的费用后将退还给您。

9. 该计划可能符合税收减免，须经税务局批准。

10. 受保期内的有关保费/费用/收费将被征收6%的服务税(若有) 。

重要声明

Allianz Diabetic Essential 



A
Z0

7/
21

Allianz Life Insurance Malaysia Berhad (198301008983)
(Licensed under the Financial Services Act 2013 and regulated by Bank Negara Malaysia)

Allianz Customer Service Centre
Allianz Arena,
Ground Floor, Block 2A, Plaza Sentral,
Jalan Stesen Sentral 5, Kuala Lumpur Sentral, 
50470 Kuala Lumpur.
Allianz Contact Centre: 1 300 22 5542 
Email: customer.service@allianz.com.my
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      AllianzMalaysia
allianz.com.my




